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EXPERIÊNCIA DE TRABALHO 
 

 
17/07/2017–Presente 
 

Dentista/Implantologista 
 
Tandgaaf, Bergen Op Zoom (Países Baixos)  
- Cirurgia Oral e Implantologia​
- Diagnóstico e tratamento dos Distúrbios da ATM, Oclusão e Dor Orofacial 

01/10/2007–2020 Méd. Dentista 
 
Clínica Odontológica Jorge André Cardoso Unip. Lda, Espinho (Portugal)  
- Cirurgia e Patologia Oral 
- Oclusão, Disfunções da ATM e Tratamento da Dor Orofacial​
- Prótese Fixa e Removível e Reabilitação Oral 

01/09/2007–01/10/2008 
 

Méd. Dentista 
 
JFmed, Clínica Médico Dentária, Lda., Vila Verde (Portugal)  
- Médico Dentista generalista 

02/10/2008–03/04/2013 
 

Méd. Dent. e Gerente 
 
Clinica Dentária Rui Jorge Duarte, Lda, Vila Verde - Braga (Portugal) 
Méd. Dentista generalista e Gestor 

18/02/2010–2020 
 

Méd. Dentista 
 
Clínica Medicina Dentária Vitorino Koch, Gondomar (Portugal)  
Prática exclusiva em Oclusão, Disfunções da ATM e Dor Orofacial. 

10/05/2010–2019 
 

Dentista 
 
Ostris, Lda, Paços de Ferreira (Portugal)​
- Oclusão, disfunções da ATM e Dor orofacial 
- Prótese Fixa e Reabilitação Oral 

24/09/2012–Presente 
 

Dentista/implantologista 
 
Clínica Santa Bárbara, Lda, Braga (Portugal)​
- Diagnóstico e tratamento de Oclusão, Distúrbios da ATM e Dor Orofacial  
- Cirurgia Oral e Implantologia 
 

07/10/2013–17/07/2017 
 

Méd. Dentista 
 
Clínica Odontológica Dr. Ricardo Pereira Vasconcelos Unip. Lda, Vila Verde 
(Portugal)​
Médico Dent. generalista com foco em Cirurgia e Oclusão, Disfunções da ATM e Dor 
Orofacial. 



 
 
FORMAÇÃO  

01/10/2001–17/07/2007 
 

Graduado em Medicina Dentária 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto, 
Porto (Portugal) 
 

09/2007–07/2008 
 

Assistente do Departamento de Oclusão e Dor Orofacial 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto, Porto (Portugal) - 
Assistência a alunos durante os cursos clínicos 
- Participação em palestras​
- Realização de trabalhos clínicos e de investigação 
 

01/2009–12/2010 
 

Pós-Graduação em Oclusão, Distúrbios da ATM e Dor Orofacial 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto, Porto (Portugal) 
Diagnóstico, Avaliação e Tratamento de Distúrbios da ATM e Dor Orofacial 
 

03/10/2011–29/07/2016 
 

Médico 
Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto, Porto 
(Portugal) 
Dissertação de mestrado intitulada:Dermatofibrossarcoma 

Protuberans, revisão de literatura e caso clínico. 

08/02/2016–24/06/2016 
 

Estágio 
Faculdade de Medicina da Universidade de Maribor, Maribor (Eslovênia) 
- Cirurgia Torácica;​
- Pediatria;​
- Cirurgia Cardíaca; 
- Nefrologia;​
- Gastroenterologia;​
- Cardiologia;​
- Ginecologia e Obstetrícia 
 

  

APRESENTAÇÕES E PROJETOS 
Apresentações 
 

20ª Conferência de Estudantes de Odontologia​
Porto, Portugal - 16-17 de março de 2007​
Tema: "Cinemática Mandibular no estudo das Disfunções da ATM" 
21ª Conferência de Estudantes de Odontologia​
Porto, Portugal - 7-8 de março de 2008​
Tema: "Plano Anterior Modificado (Jig) para o Registro Oclusal em Relação Cêntrica" 
3ª Conferência Nacional de Biomecânica​
Bragança, Portugal - 11-12 de fevereiro de 2009​
Temas:​
-"Biomecânica da Deglutição: Estudo da Deglutição com EMG de Superfície." 
-"Biomecânica da Mastigação: Estudo da Mastigação com EMG de Superfície." 
 



Projetos 
 

"Contribuição para o estudo da relação entre contactos oclusais, postura da 
cabeça e centro de gravidade do corpo, em doentes com parafunções e 
disfunções temporomandibulares" - no âmbito dos projectos multidisciplinares 
da Universidade do Porto - 2010 
Supervisores do projeto:​
- Prof. Doutor João C. Pinho (Faculdade de Odontologia da Universidade do Porto)​
- Prof. Doutor Joaquim Gabriel (Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto) - 
Prof. Doutor J. Paulo Vilas-Boas (Faculdade de Desporto da Universidade do Porto) 
 

Apresentações 
 

Primeiro autor de um pôster intitulado:​
"Síndrome de Eagle - um caso clínico"​
Coautores:​
Prof. Doutor João C. Pinho and Prof. Doctor Helena Figueiral - Faculdade de 
Odontologia, Universidade do Porto  
Apresentado nos dias 27 e 28 de março, no Congresso de Estudantes de Medicina 
Dentária de 2009, na Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto 
 

Apresentações 
 

Primeiro autor de um pôster intitulado:​
"Contribuição ao estudo da relação entre contatos oclusais, postura da cabeça e centro 
de gravidade do corpo, em pacientes com parafunções e disfunções 
temporomandibulares" 
Apresentado no IJUP 2012 (Jovens Investigadores da Universidade do Porto) nos dias 
22, 23 e 24 de fevereiro de 2012. 
 

 
Apresentações 
 

Conferência:​
"Cinemática Mandibular no Estudo das Disfunções Temporomandibulares" 
Coautores:​
Prof. Doutor João C. Pinho and Prof. Doctor Morais Caldas - Faculdade de 
Odontologia, Universidade do Porto  
Apresentado nos dias 16 e 17 de março, no Congresso de Estudantes de Medicina 
Dentária de 2007, no Fórum da Maia (Porto) 
 

Apresentações 
 

Conferência:​
"Plano de mordida anterior modificado (Anterior Jig) para registro oclusal em oclusão 
cêntrica" 
Coautor:​
Prof. Doutor João C. Pinho - Faculdade de Odontologia, Universidade do Porto  
Apresentado nos dias 7 e 9 de março, no Congresso de Estudantes de Medicina 
Dentária de 2008, na Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto 
 

Conferências 
 

Orador do Seminário intitulado: "Saúde Oral", que teve lugar no hospital local de Vila 
Verde no dia 6 de novembro de 2015, para todos os médicos generalistas e 
enfermeiros. 

 


